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Slow Food® Vasteras

Medlemmarna kallas till ordinarie &rsméte med Slow Food Vasteras,
tisdagen den 23 april 2024 kl 18.00, Intiman, Sigurdsgatan 16, Vasteras.

Dagordning fér arsméte
2024

Oppnande
Val av métesordférande
Val av sekreterare
Kallelse till motet
Faststallande av dagordning
Val av tva protokolljusterare
Faststallande av rostlangd
Verksamhetsberattelse och arsredovisning
. Forslag till dispositioner
10.Revisorernas berattelse
11.Faststallande av arsredovisning
12.Fraga om ansvarsfrihet for styrelsen
13.Medlemsavgifter
14.Val av Styrelseordférande
Styrelseledamoter
Styreslesuppleanter
Revisor
13. Tillsattande av valberedning
14. FOrslag & motioner som vackts av styrelse eller rostberattigad
medlem
15. Ovriga fragor
16. Avslutning
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Verksamhetsberattelse med
Arsredovisning for verksamhetsaret
2023

Slow Food Vasteras — Convivium Vasteras —
lamnar harmed sin redovisning av verksamheten under 2023.

Styrelsens sammansattning under aret

Inga-Lena Eriksson, ordférande
Hans Johnson, vice ordforande
Rune Algulin, ekonomi
Tommy Bodecker, medlemsfragor
Bjorn Dahlberg, sekreterare
Karin Wiberg, ledamot

Kent Sandin, ledamot
Ann-Charlotte Johansson Wassman, suppleant

Under aret har styrelsen haft fem protokollférda méten samt ett konstituerande méte.

Ovriga funktionérer

Revisor
Birgitta Wiklander

Valberedning
Annika Bodecker och Thomas Skdéld (sammankallande)
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Styrelsens berattelse over verksamheten 2023

Arets arrangemang

Korv i langa banor!

Pa arets férsta arrangemang blev
det korvtillverkning. Onsdagen den
8 februari samlades ett tiotal
korvélskare hos kOksmastare
Tomas och krogare Bjorn i
Officersméassens kdk for att géra
korv. Ett efterlangtat arrangemang
som antligen blev av.

Korvganget delades upp i tre
arbetslag som sedan fick i uppgift ta
sig an en korvsort per lag.
Naturligtvis gjordes allt fran
grunden, det maldes kott,
blandades smet och stoppades
korv pa I6pande band. Det blev en
Svensk Grynkorv, en het Spansk Chorizo och en riktigt fin ltaliensk
Salciccia med smak av hérliga kryddor och vitt vin.

Dialogmote med en fiskare i verkligheten

Torsdagen den 9 mars métte ett 20-tal

medlemmar upp till ett dialogmote med

Daniel Vidlund, som ar yrkesfiskare i

Mélaren. Nyfikna Slow Foodmedlemmar

stallde en mangd fragor om fiskets

| fOrutsattningar och Daniel berattade om

| hur det bade féréandrats men anda bedrivs

i samma smaskaliga form som det gjort i
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flera hundra ar. Det ar bara metoderna som férandrats och
utvecklats.

Vi avslutade kvallen temaanpassat med en burgare gjorda pa
braxenfars och serverad med sedvanliga tilloeh6ér som brdd,
picklade sallad och dressing.

Arsméte med landskapsmaltid

Torsdagen den 27 april 2023 holl
Slow Food Vasteras sitt ordinarie
arsmote pa Officersmassen. Det
blev inga andringar av styrelsens
sammansattning och
arsredovisningen for
verksamhetsaret 2022 godkandes
och lades till handlingarna.

Kvaéllen bjéd sedan pa en

presentation av av det verkligen narbelagna
Hantverksbryggeriet som ocksa har sin verksamhet pa Hasslo.
Bryggeriets VD och Bryggare, Erik Olofsson, berattade om sin
verksamhet, produkter och ambitioner.

N Arsmoétet avslutades med en god
maltid som bestod av foérratten till
Vastmanlands nya landskapsmailtid,
Gron artsoppa med dillfarserad
gosfilé.
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En heldag i Sorundahallarna

Den 24 maj samlades ett drygt 20-tal medlemmar till en
fantastiskt spannande dag da vi fatt formanen att besdka
Sorundahallarna i Hagersten. Sorundahallarna ar
paraplyorganisation for de tre delarna som idag bestar av
Gronsakshallen, Kdtthallen och Fiskhallen som alla ar egna
bolag och resultatenheter inom samma familjeagda koncern,
Axel Johnson genom bolagsgruppen Martin & Servera.

Det var var ordférande Inga-Lena Eriksson som ordnat det héar
trevliga studiebesoOket. Hon tillsammans med kollegan Oskar
Vedin, ocksa han fran kéket i Farna Herrgard, hade lagat en
fantastisk lunch med ravaror fran hallarna vi just besokt. Vi fick
forst lite mingelmat ackompanjerat av fruktdrycker som just
lanserats som ett litet undersortiment i Gronsakshallens regi,
dar alkoholfria dryckesalternativ ocksa erbjuds restaurangerna i
betydligt bredare sortiment an vad traditionen bjuder. Extra
roligt var det att Michaela Saax, som ansvarade for och
berattade om den hér lanseringen, ocksa var nyvald ordférande
for Slow Food Stockholm som harmed ska gbéra en omstart efter
en viss sovande tillvaro. Till det onskar vi dem ett stort lycka till
forstas!
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Ett gardsbesok i hdllbarhetens tecken

| regniga augusti fick man vara glad for en varm och solig dag,
det var just en san som vi, ett 15-tal glada Slow
Foodmedlemmar, hade turen att uppleva nar vi besékte Karrbo
Prastgard torsdagen den 17 augusti. En helt underbar kvall ute
i friska luften akandes hoskrinda for att se och héra om gardens
aktiviteter, dess marker och djur.

e il A Om man ar besjalad av nagot ar
—— man ju passionerad, man kan nog
sdga att det ar nagot som ar
personifierat med Ulf Andersson
pa Karrbo Prastgard. Han &r
narmast att betrakta som en
kandis i sin stravan att leva och
verka i samklang med naturen
sedan han f6r narmare 40 ar
sedan sadlade om fran ett
tamligen traditionellt bondeliv till
en ekologisk tillvaro med fokus pa
utveckling av gardens resurser
utan konstgddsel och ograsmedel.

Skordedags pa Hebo Gard

Ett alltid lika uppskattat inslag for ett gang
Slow Foodvanner som passar pa att skdrda
av Ted Oscarssons otroligt fina gronsaker
direkt fran myllan i Satra Brunn. | ar blev det
onsdagen den 23 augusti i ett underbart och
soligt vader. Trots att det kommit nagra rejala
regnskurar i Vasteras sa klarade Satra Brunn
sig fran regn den har gangen. Aven om arets
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markliga vader har stallt till det med tillvaxten av gronsakerna,
framfdrallt under regnperioden i juli-augusti, ar Ted full av
tillférsikt och framtidstro. Ett vaxthus ar under uppfbérande.
Vaxthuset kommer att 6ppna mojligheter for nya grédor pa
garden, tomater till exempel, vilket vi ser fram emot till nasta ars
traditionella gardsbesok.

Matprat pa Officersmassen

Onsdagen den 27 september traffades ett
knappt 20-tal medlemmar pa Vasteras
Officersmass for att prata om hur vi med
ganska enkla medel bér andra vara
matvanor genom att styra mot mindre rott
kétt och charkuterier till mera vegetabilier.
Det har &r till forman fér manga olika
perspektiv berattar Katarina Balter, som
ar professor i Folkhalsovetenskap vid
Malardalens Universitet och som gastade
oss vid den har traffen. Dels handlar det
om var héalsa som gynnas av en sadan
forandring, men ocksa var moder jord som far valdigt illa av den
storskaliga animala livsmedelsproduktionen i den
industrialiserade delen av varlden genom paverkan pa bade
klimat, miljé och hallbarhet.
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Vi avslutade kvallen med en for temat tillagad
buffé dar just det gréna framstar som
huvudravaror och den animaliska delen ett
mindre tilloehor.

Italiensk Terra Madremiddag

Drygt ett 20-tal medlemmar i Slow
Food Vasteras avnjot en riktigt lang
och god middag pa den italienska
krogen Il Mondo i Vasteras
tisdagen den 12 december 2023.
Eftersom arets Terra Madre Day
infoll pa en séndag (10/12)
traffades vi istallet ett par dagar
senare for att manifestera dagen.

Allas entydiga omdome om kvallen
var fantastisk, vallagad, generds
med val avvagda smakar och
jattefin service fran saval krégare
som personal.
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Hebo Tradgard far utmarkelse!

Vid en enkel ceremoni pa Bondtorget I6rdagen den 9 december
2023 overlamnade representanter fran SlowFood Vasteras
utmarkelsen "I SlowFoods Anda” till Ted Oscarsson, Hebo Gard
i Satra Brunn. Utmarkelsen ar féreningens uppskattning av pa
det satt Ted och hans familj och medarbetare producerar och
distribuerar fina ekologiska gronsaker och rotfrukter. Eller som
motiveringen till utmarkelsen lyder:

"Det gléader oss att 6verlamna det har diplomet till Hebo
Trddgard som odlar ekologiska grénsaker av god kvalitet och
forser oss konsumenter i ndromradet med dessa ravaror dels
genom forséljning i den egna gardsbutiken i Sétra Brunn och
ocksa vid Bondens Marknad och via Rekoringen.”
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Ekonomi

Betraffande resultatet for 2023 och foreningens ekonomiska stallning per
31 december 2023 hanvisar styrelsen till efterféljande
balans- och resultatrakning.

Medlemmar
Antal betalande medlemmar var vid arsskiftet 31/12 -2023
50 personer (52)

Slow Food - Visterds Sida: 1(1)
802432-1260 B alansrapport Utskrivet: 24-02-27

Preliminir 12:24
Rakenskapsar: 23-01-01 - 23-12-31 Senaste vernr: 26

Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 23-01-01 - 23-12-31

I&g balans Pe&)d UtE balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
1930 Checkrakningskonto 5251425 494 .45 53 008,70
S:a Kassa och bank 5251425 494 45 53 008,70
S:a Omsittningstillgangar 5251425 494 .45 53 008,70
S:A TILLGANGAR 5251425 494 45 53 008,70
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2091 Balanserat resultat -42 000,47 5186,22 -36 814,25
2099 Redovisat resultat 5186,22 -5 186,22 0.00
S:a Eget kapital -36 814,25 0,00 -36 814,25
Kortfristiga skulder
2890 Ovr kortfri skulder (H Johnson) 0,00 -885.00 -885.,00
2990 Upplupna kostnader 0,00 -4 099.00 -4 099,00
2991 Forutbetalda medlemsavgifter -15 700,00 1 950,00 -13 750,00
S:a Kortfristiga skulder -15 700,00 -3 034,00 -18 734,00
S:A EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -52514.25 -3 034,00 -55548.25
BERAKNAT RESULTAT*** 0,00 253955 2253955

Slow Food - Véasteras Sida: 1(1)
Sida 9



Slow Food® Vasteras

e

Slow Food - Visteras Sida: 1(1)
8024321260 Resulta trapport Utskrivet: 240227
Preliminar 12:24
Rikenskapsar: 23-01-01 - 23-12-31 Senaste vernr: 26
Resultatenhet: Hela foretaget
Peniod: 23-01-01 - 23-12-31
Ackumulerat Tot fg ar
Rorelsens intakter mm
Nettoomsittning
3010 Medlemsavafter 17 500,00 20 600,00
3020 Intikt arangemang 16 275,00 4650,00
S:a Nettoomsittning 33 775,00 25 250,00
S:a Rorelsemtikter mm 33 775,00 25 250,00
Bruttovinst 33 775,00 25 250,00
Rorelsens kostnader
Ovwniga externa kostnader
6071 Representation 0,00 -644.00
6540 IT-tjanster -6 26525 -3 520,72
6570 Bankkostnader -1305,50 -1251,50
6982 Medlemsavgft Italien -11 600,00 -12 750,00
6991 Amangemang, utforda -16 984,00 -4 920,00
6992 Arsméteskostnader 0,00 -7 350,00
6999 Div 6vniga kostnader -159.80 0.00
S:a Ovriga externa kostnader -36 314,55 -30 436,22
S:a Rérelsens kostnader mkl ravaror mm -36 314,55 -30 436,22
Rorelseresultat fore avskrivningar -253955 -5186,22
Rorelseresultat efter avskrivningar -253955 -5186,22
Rorelseresultat fore finansiella intdkter och kostnader -253955 -5186,22
Resultat efter finansiella intdkter och kostnader -253955 -5186,22
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt -253955 -5186,22
Resultat fore skatt -253955 -5 186,22
Beraknat resultat -2539.55 -5 186,22
8999 Redovisat resultat 0,00 518622
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Styrelsen féreslar att arets resultat balanseras i ny rakning.

Tidigare balanserad vinst 36814 kr
Arets resultat -2540 kr
Att balansera i ny rakning 34274 kr

Vasteras den 20 mars 2023

Inga-Lena Eriksson Hans Johnson Rune Algulin

Kent Sandin Bjorn Dahlberg Karin Wiberg

Tommy Bodecker
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