Verksamhetsberattelse med
Arsredovisning for verksamhetsaret
2019

Slow Food Vasteras — Convivium Vasteras —
lamnar harmed sin redovisning av verksamheten under 2019.

Styrelsens sammansattning under aret
Inga-Lena Eriksson, ordférande
Hans Johnson, vice ordforande

Rune Algulin, ekonomi
Bjorn Dahlberg, sekreterare
Kent Sandin, ledamot
Karin Wiberg, ledamot

Tommy Bodecker, medlemmar
Ann-Charlotte Johansson Wassman, suppleant

Under aret har styrelsen haft 5 protokollférda méten inkl det
konstituerande motet i samband med arsmoétet samt ett antal
arbetsmoten avseende arrangemanget
"Nara Vastmanland".

Ovriga funktionarer

Birgitta Viklander, revisor

Valberedning
Thomas Skold, sammankallande, och Annika Bodecker



Styrelsens beréattelse dver verksamheten 2019

Arrangemang

Provning av viner fran Rhonedalen
Torsdagen den 7 februari hade vi
varterminens forsta Slow
Foodraff med en alldeles
fantastisk provning av bade vita
och réda viner fran Rhonedalen.
Det var Tommy Bodecker och
Inga-Lena Eriksson som holl i
provningen, Tommy berattade om
sina resor i Rhonedalen och gav
oss finfina tips om jattefina utflyktsmal och visade ocksa bilder fran
dalen. Tommy berattade ocksa om de olika forutsattningarna for
druvodlingarna i distrikten i Rhonedalen. Inga-Lena, med sin unika
kunskap om bade mat och vin ledde oss genom provningen av de
sex vinerna och berattade om dem pa ett satt som bara proffs gor,
de kanner alla mgjliga och omojliga dofter och smaker. Hon hade
ocksa fantastiska smakprover av mat som passar till de olika
vinerna. Har nedan kan ni se de viner vi provade och vilka ratter vi

fick smaka pa.

1
~.
g e R
o Wi e rv
=

Nara Vastmanland

Den 25 april fick vi antligen féormanen att vara delarrangérer av ett
stort och publikt arrangemang dar vara hjartefragor om mat - klimat
och miljo debatterades och diskuterades ur alla tankbara perspektiv.
Pa den efterféljande minimassan bjod ett 15-tal lokala producenter
och matlagare pa delikatesser dar ocksa vi i Slow Food bjéd pa en



ljuvligt god, kall och smakfull artsoppa
som Ferna Herrgard & Spas duktiga
kockar lagat till oss.

Det har var vart storsta och mest
pakostade arrangemang hittills. Vi
kallar det vart, men vi hade forstar
professionell hjalp av bade praktisk
projektledning och finansiering genom Region Vastmanland. Den
har dagen resulterade ocksa i en film samt en redaktionell
uppfoljning. Var ambition ar att anvanda materialet i syfte att dka
manniskors medvetenhet om sambandet mellan Mat, Klimat och
Miljo.

Arsméte och provning av alkoholfri ol

Mandagen den 20 maj hade Slow Food Vasteras arsmote pa
Pilbogarden i Vasteras. De formella arsmdétesforhandlingarna
avlopte stadgeenligt och utan nagra avvikelser fran dagordningen.
Efter arsmotesforhandlingarna visade vi var film fran seminariet
Nara Vastmanland som holls den 25 april. Darefter hade vi en
spannande provning av 8 olika alkoholfria dlsorter med tilltugg. En
samstammig uppfattning om de olika Olsorterna var att de holl en
mycket hog smakkvalitet langt fran den tidigare allenaradande
|attdlen som i regel var en blaskigare variant av vanlig folkdl. Har
har branschen kommit langt!




Grillkurs hos Gilla Grilla den 23 maj

Vem vill inte bli Kung vid grillen, sagt och gjort ordnade vi en
grillkurs med Mastargrillarna Rojne och Didrik Eriksson, Team
Broken Ribs med seger i Nordiska Masterskapet och basta
Nordiska lag i VM pa meritlistan. Tillsammans med Bosse Masser
driver de butiken Gilla Grilla i Saluhallen Slakteriet i Vasteras dar de
bade saljer spannande grillutrustningar och bedriver kurser och
catering till olika evenemang. Det dar med spannande
utrustningsdetaljer och tillbehor ar nédvandigt nar man nordat in pa
grillning, vill garna bli materialsporter nar gubbarna star vid rodret,
vilket oftast ar fallet med att grilla aven om all annan matlagning
skots av kvinnan i huset. Har i Slow Food har vi dock kommit lite
langre med jamstalldheten aven vid grillen, 4 kvinnor och 4 man var
dagens kursdeltagare!

Skordefest hos Ted den 12 september
For femte aret i rad samlades
ett knappt 15-tal Slow
Foodmedlemmar i Ted
Oskarssons bordiga
gronsaksland i Satra Brunn.
Ted valkomnade oss med ett
glatt humor och berattade att
arets odlingar hade lamnat bra
skord aven om han far kampa
med ograset och ibland lagga om planerade odlingslagen pa grund
av objudna skadeinsekter. Sa var fallet for arets potatis som fick
omlokaliseras pa grund av fjolarets sabotérer som forsorsakade
flackar pa nastan all potatis. Horde att flera av oss hade foérutsatt att
inte handla s& mycket i ar, blir ju en hel del att ta reda pa nar man




kommer hem. Men som vanligt var korgar och pasar fulla efter
besdken i gronsakslanden. Svart att motsta!

Tack till Inge-Lena som, trots att hon inte hann vara med sjalv, bjod
pa kaffe och god kaka som hon I[amnat strax innan vi dok upp!

Grynkorvens dag den 17 oktober 2019

Det kanns som att de gamla husmansratterna runtom i landet i
regel praglas av hushallning med ravaror och mycket ekonomiskt
tAnkande. Istallet for att skapa substitut for de animaliska ravarorna
tar den gamla husmanskosten sitt avstamp i att dryga ut de
dyrbarare ravarorna med spannmalsprodukter, rorfrukter eller
gronsaker. Da av ekonomiska skal men idag kansker vi borde ta
upp den filosofin pa lite bredare front, nu mera av klimat- och
miljoskal. Det var var tanke bakom torsdagskvallens smakresa med
vara vanner Skaraborgarnas "nationalratt" grynkorv och det pa
sjalvaste grynkorvens dag. Ett tiotal medlemmar motte upp och fick
avnjuta grynkorv i fyra olika serveringar och som en réd trad
darutdver i kombination med rotfrukter i olika tappning. Det forefoll
som om forvantningarna inte var sarskilt hogt stallda for
mottagandet blev mer eller mindre succéartat.




Terra Madre Middag 2019.

Arets Terra Madre Middag, den 10 december, arrangerades genom
ett samarbete med ASTAR kockutbildning i Vasteras. Under ledning
av utbildningsledaren Anders Jansson serverade ett gang elever pa
utbildningen ett 20-tal medlemmar en harlig trerattersmeny till Slow
Foods och Terra Madres ara sahar pa sjalva Nobeldagen. Menyn
bestod av en trattkanarellsoppa till forratt, helstekt benfri
vildsvinskotlett, stuvad savoykal, mandelpotatispuré och en mustig
viltsky till varmratt. Till dessert blev det en perfekt Creme Brulee
med harligt friska hjortron till.




Ekonomi

Betraffande resultatet for 2019 och foreningens ekonomiska
stallning per den 31 december 2019 hanvisar styrelsen till
efterfoljande balans- och resultatrakning.

Medlemmar

Antal betalande medlemmar var vid arsskiftet 31/12 -2019
47 personer. (52)

Slow Food - Vasterds Sida: (1)
802432-1260 Balansrapport Utskrivet: 20-03-30

Preliminar 17:01
Rikenskapsir: 19-01-01 - 19-12-31 Senaste vernr: 15

Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 19-01-01 - 19-12-31

Ing balans Period Utg balans
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
1930 Checkrikningskonto 53 730,60 -7 386,90 46 343,70
S:a Kassa och bank 53 730,60 -7 386,90 46 343,70
S:a Omsattningstillgangar 53 730,60 -7 386,90 46 343,70
S:ATILLGANGAR 53 730,60 -7 386,90 46 343,70
EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Eget kapital
2091 Balanserat resultat -41 766,10 1 585,50 -40 180,60
2099 Redovisat resultat 1 585,50 4 001,40 S 586,90
S:a Eget kapital -40 180,60 5 586,90 -34 593,70
Kortfristiga skulder
2991 Forutbetalda medlemsavgifter -13 550,00 1 800,00 -11 750,00
S:a Kortfristiga skulder -13 550,00 1 800,00 -11 750,00
S:AEGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER -53 730,60 7 386,90 -46 343,70

BERAKNAT RESULTAT *** 0,00 0,00 0,00



802432-1260 Resultatrapport Utskrivet: ~ 20-03-30
Preliminir 17:01
Rikkenskapsar: 19-01-01 - 19-12-31 Senaste vernr: 15
Resultatenhet: Hela foretaget
Period: 19-01-01 - 19-12-31
Ackumulcrat Tot fg &r
Rorelsens intikter mm
Nettoomsitining
3010 Medlemsavgificr 18 800,00 18 300,00
3020 Intdkt arrangemang 300,00 0,00
S:a Nettoomsittning 19 100,00 18 300,00
S:a Rirelseintikter mm 19 100,00 18 300,00
Bruttovinst 19 100,00 18 300,00
Rorelsens kostnader
Ovriga extermna kostnader
6540 IT-t)anster -1 112,00 -1 112,00
6570 Bankkostnader -1 250,00 -1251,50
6982 Medlemsavgift Italien -11 201,50 -11 600,00
6991 Amangemang, utforda - -11 123,40 -5 922,00
S:a Ovriga externa kostnader -24 686,90 -19 885,50
S:a Rorelsens kostnader inkl rdvaror mm -24 686,90 -19 885,50
Rorelseresultat fore avskrivningar -5 586,90 -1 585,50
Rorelseresultat efter avskrivningar -5 586,90 -1 585,50
Rorelseresultat fore finansiella intikter och kostnader -5 586,90 -1 585,50
Resultat efter finansiella intéikter och kostnader -5 586,90 -1 585,50
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt -5 586,90 -1 585,50
Resultat fore skatt -5 586,90 -1 585,50
Beriknat resultat -5 586,90 -1 585,50
8999 Redovisat resultat 5 586,90 1 585,50

Styrelsen foreslar att arets resultat balanseras i ny rakning.

Tidigare balanserad vinst

Arets resultat

Att balansera i ny rakning

40181 kr
-5587 kr

34594 kr



Vasteras den 23 mars 2020

Inga-Lena Eriksson Hans Johnson Rune Algulin

Kent Sandin Bjorn Dahlberg Karin Wiberg

Tommy Bodecker




