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Verksamhetsberattelse och arsredovisning 2008

Styrelsen for Féreningen Slow Food Vasteras — Convivium Vasteras lamnar harmed sin
redovisning av verksamheten under 2008.

Medlemmar

For att vara foreningens andra hela verksamhetsar har utvecklingen av antalet medlemmar
varit fantastisk. Vi passerade 125 medlemmar till arsskiftet 2009.

Arets arrangemang & verksamhet

14 februari

Vi traffades pa ett fullsatt Piloogarden i Vasteras. Kvallens gast var Mats-Eric Nilsson som berattade om
och ur sin bok "Den hemlige kocken — Det okénda fusket med maten pa din tallrik”. Mats-Eric, som &r
mycket valkand och efterfragad féredragshallare berattade om sina hapnadsveckande upptackter i
samband med researcharbetet. Mats-Eric berattade bl.a. om industrimatens resa fran ravarornas
sonderdelning och forfall till de fardighlandade massaprodukter som pumpas i langa ledningssystem for
att sedan tillsattas konstgjorda smakamnen, fargdmnen och konsistensgivare mm eftersom alla naturliga
sadana har forsvunnit i processen. Det kanns verkligen som om Mats-Erics inldagg i den har debatten har
satt fart p& bade tillverkare och konsumenter. Efter Mats-Erics uppskattade féredrag salde han
signerade bdcker pa Iopande band. Sedan bar det av till Djaknebergets Restaurang for en avslutande
maltid.

8 april

Arsmoétet holls den 8 april pd Kungsbyn Bygdens Mat utanfor Vasterds. Utover de stadgeenliga
motesforhandlingarna gick traffen i skolmatens tecken eftersom vi gastades av Christina Klang,
utvecklingschef pa ProAros ledningskontor och ansvarig for skolrestaurang-projektet. Projektet innebar
att alla skolor i Vasteras kommer att fa sin lunchmat lagad i skolan eller i narliggande skola istallet for
centralkokslagad mat som bara anlander till skolornas mottagningskok. Christina berattade att saval
ombyggnad av kok och utbildning av personal ar i full gang. Efter Christinas féredragning av det
lovvarda skolmatsprojektet serverades en harlig Tisdagssoppa med gott bréd och dryck i restaurangen.
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24 maj

En I6rdag med smak av Sérmland. Vi ordnade en smakturné dar ett 15-tal medlemmar deltog i
bussresan dar vi i tur och ordning under férmiddagen besokte Bakeriet i Eskilstuna och Jirss Mejeri i
Flen. Det drog sedan ihop sig till buffélunch hos fiskarfamiljen Rundberg som férutom sin fiskodling och
ovrigt fiske runt Stallarholmen ocksa foradlar sina egna och aven inkopta ravaror till verkliga
delikatesser. Sedan bar det langre ut pa Stallarholmen dér vi besokte vi Aleby Gard och Viltbod for att
sedan avsluta dagen vid Hornuddens Odlingar som ar belaget mellan Strangnés och Enkdping. En
lyckad dag gav oss manga trevliga intryck och fulla kylvaskor nar vi anlande hem till Vasteras igen.

11 september

Den 6desmattade dagen 11 september avlopte under positiva fortecken nar vi gastade Karrbo Prastgard
och den glade bonden UlIf Andersson. Det blev ett harligt gardsbesok dar vi fick folja med ut pa faltet och
se de betande djuren, bade far och not, samt en del av arets miserabla kalskord. Trots arets missvaxt
bjods det sedan nyskordad forvalld broccoli med smér samt grillade gardscharkuterier. En hérlig
upplevelse att traffa UlIf med hela sin positiva energi for livet, djuren och sina grédor.

24 — 26 oktober

Eva Stengvist, med goda kontakter pa 6n, holl samman det trevliga arrangemanget med en tryffelresa
till Gotland som lockade ett 15-tal medlemmar. Resans mal och tema var alltsa tryffel, det letades,
doftades, smakades och frossades i den gotlandska delikatessen och naturligtvis blev det flera goda
maltider med andra gotlandska ravaror — lammkott t.ex. Trots att det blaste en hel del blev bade
Overresan och vistelsen pa den vindpinade 6n en angenam upplevelse med trevligt umgange och hérlig
mat och dryck.

25 november

Hosten hojdpunkt var onekligen vart besok pa Véasteras Slott och landshévding Mats Svegfors som pa sitt
generdsa och engagerade satt berattade om slottets historia och en del av de profiler som bott dar och
aven de som gastat slottet bade i datid samt nutid. Temat for kvallen var dock "Mbéte om Mat” dar Mats
Svegfors, kocken Anna-Karin Kindmark och fotografen Jan Gustafssons bok Matresa i Vastmanland
spelade en central roll. | boken lyfts de Vastmanlandska smakerna och ravarorna fram pa ett lysande sétt
och naturligtvis var den goda maltiden, som avslutade kvallen fér oss 60 Slow Food medlemmar, hamtad
fran bokens inspirerande recept. Boken, som ar en ideell satsning dar alla intakter gar till Foreningen
Kulturmiljé i Vastmanlands Lan, fick vi mojlighet att kdpa — naturligtvis signerad av Mats Svegfors och Jan
Gustafsson.

9 december

Arets sista arrangemang samlade ett knappt 20-tal medlemmar till julgodistillverkning under sakkunnig
ledning av Agneta Hamnstedt. Det blev inget vanligt dussingodis utan &kta vara fran grunden vilket
innebar att godispasen hem knappast rackte till jul eller s& blev det i vart fall en rejal provning av
karaktaren. Trevligt umgéange, glégg och pepparkakor forgyllde kvallen ytterligare.

Kontakter med media

Under rubriken "Jag vill ata ren och rattvis mat” fick vi ett betydande debattutrymme i SVD Bréannpunkt
vilket var gladjande. Vi berérde en rad problem med var livsmedelsforsorjning, men syftet var egentligen
att efterlysa av opartiska forskarrén som bor ligga till grund for valdens livsmedelspolitiska beslut.
Dessvarre blev det ingen yvig fortsattning pa debatten trots att vi ville ha ut bade forskare och politiker i
debatten. Men, en publicering i denna rikstidning kdndes bra i alla fall!

En debattartikel i VLT i jultid blev det ocksa — den har gdngen handlade det om samma sak men mera
konkretiserat i nagra forslag med anledning av de otaliga larmrapporter som ideligen landar pa
livsmedelsindustrins ansvar och forutsattningar. De konkreta forslagen var foljande:

Att ursprungslandet alltid redovisas p& véara livsmedel och att vi som konsumenter har mojlighet att
spéra all livsmedel bakat i ledet.

Att livsmedelsverket genomfor tata och noggranna kontroller av var mat och ansvarar for att maten
verkligen &r ren eftersom branschen uppenbart saknar formaga eller vilja att skéta det sjalva.

Att statliga medel avsétts till en 6ppen och oberoende forskning inom lantbruks- och livsmedelssektorn
sa att vi fortsattningsvis kan lita pa att forskningen gagnar konsumenten.
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Var opinionsbildning

Skolmatsfragan i Vasterds nu har utvecklats pa ett mycket positivt vis genom den successiva
overgangen till att laga maten ute pa skolorna istallet for den talrika fardigmaten som bara varmts upp i
skolkdken. Nu kan vi nastan lagga den har fragan till handlingarna och folja utvecklingen

Ovriga aktiviteter

Vi har medverkat i nagra externa sammanhang under aret. En foredragning om Slow Food i Vasteras
och Slow Foodrorelsen i allménhet for medarbetare vid Vasteras Stift. Som en foljd av det fick vi ocksa
formanen att vid ett senare tillfalle presentera vara matvisioner for Biskop Thomas Sdderberg.

Vi medverkade ocksa i ett mote arrangerat av LRF Malardalen under rubriken "Dialog med Svenska
Folket”. Det blev mycket matprat utifran en rad olika perspektiv. Medverkade gjorde bl.a Bert Karlsson
och Stina Wollter.

Utveckling
For att underlatta framtida informationsflode och kommunikation har styrelsen gett Eva Stenqvist i
uppdrag att utveckla en hemsida.

Styrelsen och styrelseméten
Styrelsen har haft 5 moten under aret, varav ett var det konstituerande maétet som hélls i anslutning till
arsmotet.

Styrelsens sammansattning:

Hans Johnson ordférande
Tommy Berg ek/kassor
Solveig Salzmann sekreterare
Ann-Sofie Burholm ledamot

Eva Stenqvist medlemsansvarig
Simona Hef suppleant
Lennart Ostlund ledamot

Nils Ludvigsson ledamot
Christina Johnson suppleant

Ovriga funktionarer
Ovriga foreningsfunktionarer enligt foljande:

Ronnie Ludvigsson revisor

Jan Norback revisor (avgatt)

Stefan Quist valberedning, sammankallande
Rune Fredell valberedning (avliden under aret)

Dispositioner
Styrelsen foreslar att arets resultat balanseras i ny rakning

Tidigare balanserad vinst 6 343 kr
Arets resultat 9 003 kr
Att balansera i ny rékning 15 346 kr

Betraffande resultatet for 2008 och féreningens ekonomiska stallning per den 31 december 2008
hanvisar styrelsen till nedanstaende resultat- och balansrakning.
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RESULTATRAKNING

2008 2007 2006
kronor kronor kronor
Intakter
Medlemsavgifter 18200 28710 18150
Arrangemang 48810 1439 2250
Summa intakter 67010 30149 20400
Roérelsens kostnader
Medlemsavgifter Italien 0 26100 11357
Arrangemang — 49675 5101 1901
Bankkostnader -281 0 202
Ovrigt, PR, resekostnad, adm. etc. — 8998 0 0
Summa kostnader — 58954 31201 13460
Resultat fore finansiella intédkter och kostnader 8056 —1052 6940
Finansiella intédkter och kostnader
Ranteintakter 947 393 62
Summa finansiella intakter och kostnader 947 393 62
Resultat efter finansiella intékter och kostnader 9003 — 659 7002
Skatt 0 0 0
ARETS RESULTAT 9003 — 659 7002
BALANSRAKNING 2007-12-31 2007-12-31 2006-12-31
Tillgangar
Kundfordringar 21950 1300 0
Kassa 0 0 910
Bank 49866 31793 8712
Summa omsattningstillgdngar 71816 33093 9622
Summa tillgéngar 71 816 33093 9622
Eget kapital och skulder
Eget kapital
Balanserat resultat - 6343 7002 0
Arets resultat - 9003 - 659 7002
Summa eget kapital — 15346 6343 7002
Kortfristiga skulder
Leverantdrsskulder — 14020 21650 0
Forutbetalda medlemsavgifter 0 650 0
Ovriga kortfristiga skulder —100 0 0
Upplupna kostnader — 42350 4450 2620
- 56470 26750 2620
Summa eget kapital och skulder - 71816 33093 9622
Arets resultat 9003 - 659 7002
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Stallda panter Inga Inga Inga
Ansvarsforbindelser Inga Inga Inga

Vasteras den 16 april 2008.

Hans Johnson Tommy Berg Ann-Sofie Burholm
Eva Stenqvist Simona Hef Nils Ludvigsson
Solveig Salzmann Lennart Ostlund Christina Johnson

Revisionsberattelse betraffande denna arsredovisning har avgivits den 17 april 2009.

Ronnie Ludvigsson
Revisor

Skal & tack for 2008
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